
凸凹 カフェ
育児を頑張るママの会

発達障がいを抱えながら

当事者ママによるママのための

悩みやアイデアを
みんなで共有︕

支援先の
情報交換︕

グレーゾーン
でも参加OK︕

ニックネームで
参加可能︕

赤ちゃんが

生まれてから、

上手くいかないことが

増えたな・・

045-410-7010

ネット予約 MAIL

２０２４年 5 月 18 日 ( 土 )

1４ ： ００～１５ ： ００

※グレーゾーン︓診断は受けていないが自覚症状がありお困りの方

こくちーず
プロ

don_guri
@tottonome.jp

TEL

オンライン開催

〒244-0816 戸塚区上倉田町 957-1 ヴィラ桜1階 

お申込み・お問い合わせ 

戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽サテライト

定員：５組 (先着 )

対象 : ご自身が発達障がいの育児中ママ (横浜市在住 )

受付：２０２４年４月１８日（木）から

　　　こくちーず又はお問合せ先までご連絡ください


